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Пояснительная записка 

Учебно-тематический план и программа предназначены для курсовой подготовки на 

производстве рабочих люльки, находящихся на подъемнике (вышке). 

В качестве рабочих люльки могут быть назначены монтажники, слесари, электрики, 

стропальщики, строители и другие рабочие, обученные по настоящей программе, 

аттестованные и имеющие удостоверение рабочего люльки. 

Продолжительность обучения рабочих -16 часов.  

Форма обучения: очная, заочная, очно-заочная. 

Учебно-тематический план и программа включают объем учебного материала, 

необходимого для приобретения технических знаний и навыков по безопасному выполнению 

работ на высоте рабочими люльки подъемника (вышки). 

Для проведения теоретических занятий привлекаются специалисты, имеющие 

соответствующее образование и опыт преподавательской работы. 

Содержание программы, количество часов, отводимое на изучение отдельных тем, а 

также последовательность изучения материала можно изменять в зависимости от конкретных 

условий производства и производственного опыта учащихся при непременном условии, что 

все они овладеют предусмотренными в учебной программе профессиональными навыками и 

техническими знаниями, необходимыми для успешной работы. Указанные изменения 

вносятся в программы только после рассмотрения их на учебно-методическом совете учебной 

организации. 

В сборник включены образцы экзаменационных билетов и перечень нормативных 

правовых актов, нормативно-технических документов и рекомендуемой литературы. 

По окончании обучения проводится проверка знаний учащихся квалификационной 

комиссией образовательного учреждения  

Слушателям, успешно сдавшим квалификационный экзамен, выдается удостоверение 

установленного образца на право работы с соответствующими подъемниками.  
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Учебно-тематический план 

№ 

п/п 
Наименование темы 

Кол-во 

часов 

1. Общие требования промышленной безопасности и охраны труда 4 

2. Основные сведения о подъемниках (вышках) 2 

3. 
Основные сведения об организации надзора и обслуживания 

подъемников (вышек) 
2 

4. 
Приборы и устройства безопасности, применяемые на подъемниках 

(вышках) 
2 

5. Порядок допуска рабочих люльки к работе 2 

6. Обеспечение безопасности при работе на подъемниках (вышках) 1 

7. Консультация 1 

8. Экзамен 2 

 ИТОГО: 16 
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Календарный учебный график 

  

Дни начала и 

окончания обучения 

по программе 

День 

освоения 

программы 

Дисциплины 

(модули) 

программы 

аудиторные занятия   

 понедельник- вторник  

 

 

1 день 

 

1. Общие требования промышленной безопасности и 

охраны труда. 
 

 

2. Основные сведения о подъемниках (вышках). 

3. Основные сведения об организации надзора и 

обслуживания подъемников (вышек). 

 

 

 

 

2 день. 

4. Основные сведения об организации надзора и 

обслуживания подъемников (вышек). 

5. Приборы и устройства безопасности, применяемые на 

подъемниках (вышках). 

6. Порядок допуска рабочих люльки к работе. 

7. Обеспечение безопасности при работе на подъемниках 

(вышках). 

Консультация. 

Экзамен. 
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